
ΤΙΤΛΟΣ ΠΤΥΧΙΟΥ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ: Η ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΗΣ 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
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Mεταπτυχιακό Διπλωμα Ειδίκευσης
στην ΚαρδιοΝεφροΜεταβολική Ιατρική
Master of Science (MSc) in CardioNephroMetabolic Medicine

Το ΠΜΣ με τίτλο «Καρδιονεφρομεταβολικά Νοσήματα: η σύνδεση της
Τεκμηριωμένης Ιατρικής με την Ιατρική Ακριβείας» έχει ως γνωστικό
αντικείμενο την εκπαίδευση των μεταπτυχιακών φοιτητών στις θεμελιώδεις
παθοφυσιολογικές συνδέσεις ανάμεσα στον σακχαρώδη διαβήτη, την
παχυσαρκία, τη χρόνια φλεγμονή, τα καρδιαγγειακά και τα νεφρικά
νοσήματα και την εισαγωγή και την εκπαίδευση της νέας γενιάς
επιστημόνων στις αρχές της ιατρικής ακρίβειας και στον αντίκτυπο που έχει
η ατομική μεταβλητότητα στην κλινική πράξη, με έμφαση τις
καρδιονεφρομεταβολικές παθήσεις, ώστε οι απόφοιτοι του προγράμματος
να είναι ικανοί μελλοντικά να παρακολουθούν και να εφαρμόζουν τις
γνώσεις αυτές σε προηγμένες θεραπείες και διαγνωστικά εργαλεία.

Δεκτοί γίνονται πτυχιούχοι των Τμημάτων Ιατρικής, Φαρμακευτικής,
Βιολογίας, Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Νοσηλευτικής των
Πανεπιστημίων της ημεδαπής ή αναγνωρισμένων ομοταγών ιδρυμάτων
της αλλοδαπής. Οι ενδιαφερόμενοι υποβάλλουν αίτηση παρακολούθησης
του ΠΜΣ.

H διάρκεια σπουδών ορίζεται σε τρία (3) διδακτικά εξάμηνα φοίτησης.
Αναλυτικά, 2 εξάμηνα παρακολούθησης μαθημάτων και 1 εξάμηνο για την
εκπόνηση και τη συγγραφή της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας.

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ:

Καλλιόπη Κώτσα
Αν. Καθηγήτρια 
Ενδοκρινολογίας –
Διαβητολογίας

Παντελής Ζεμπεκάκης
Καθηγητής Παθολογίας 

Θεόδωρος 
Καραμήτσος 
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας

ΕΝΑΡΞΗ
Χειμερινό εξάμηνο

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ
ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ
01 Ιουνίου–10 Σεπτεμβρίου

ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ
Μέλη ΔΕΠ του Α.Π.Θ.
Μέλη ΔΕΠ Ελληνικών 
Πανεπιστημίων
Μέλη ΔΕΠ αλλοδαπών 
Πανεπιστημίων

ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ
15-40 φοιτητές ετησίως

ΧΩΡΟΣ ΔΙΑΞΑΓΩΓΗΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
-Αίθουσα Διδασκαλίας Α’ 
Παθολογικής Κλινικής 
ΑΧΕΠΑ -Αμφιθέατρα 
Τμήματος Ιατρικής Σχολής 
-Διαδικτυακά στην 
πλατφόρμα zoom

ΤΕΛΗ ΦΟΙΤΗΣΗΣ
Το συνολικό κόστος φοίτησης 
ανέρχεται στις τρεις  χιλιάδες 
(3.000,00) € ανά φοιτητή. 

Κα Τσαούση Αικατερίνη
A‘ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ. 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Θεσσαλονίκη
Τ.  +30 2313 303 202

E-mail: carmmedi.auth@gmail.com
info@carmmedi.gr

https://www.carmmedi.gr
https://www.med.auth.gr/pms-all

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΠΜΣ

ΕΙΣΑΚΤΕΟΙ – ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΠΟΥΔΩΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΟΙΤΗΣΗΣ

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ Β’ ΕΞΑΜΗΝΟ

1. Σακχαρώδης Διαβήτης 1. ΣΔ τύπου 1- θεραπευτική αντιμετώπιση με βάση την 
τεκμηριωμένη ιατρική

2. Προληπτική Καρδιολογία 2. ΣΔ τύπου 2- θεραπευτική αντιμετώπιση με βάση την 
τεκμηριωμένη ιατρική

3. Σ/Δ και Χρόνια Νεφρική Νόσος 3. Καρδιαγγειακή Νόσος- θεραπευτική αντιμετώπιση με βάση 
την τεκμηριωμένη ιατρική

4. Μεθοδολογία Έρευνας στην Τεκμηριωμένη Ιατρική 4. Χρόνια Νεφρική Νόσος - θεραπευτική αντιμετώπιση με βάση 
την τεκμηριωμένη ιατρική

5. Βασικές Αρχές της Ιατρικής Ακριβείας 5. Εφαρμογή της Ιατρικής της Ακριβείας στα 
καρδιονεφρομεταβολικά νοσήματα

6. Διατροφή, άσκηση και Καρδιονεφρομεταβολικό σύνδρομο 6. Καρδιονεφρομεταβολική Ιατρική-Μελέτη Κλινικών 
περιπτώσεων

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ

Εκπόνηση Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας

https://www.carmmedi.gr/
https://www.med.auth.gr/pms-all

