
ΤΙΤΛΟΣ ΠΤΥΧΙΟΥ
Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (MSc)
“Κλινική Ψυχική Υγεία“

ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΠΟΥΔΩΝ
2 ακαδημαϊκά Εξάμηνα

ΕΝΑΡΞΗ
Χειμερινό εξάμηνο (Οκτώβριος)

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Πτυχίο Σχολών Επιστημών Υγείας,
Νοσηλευτικής, Βιολογίας, Φαρμακευτικής,
Ψυχολογίας, Κοινωνιολογίας, Κοινωνικής
Εργασίας, και συναφών Επιστημών, κτλ.
Επίπεδο γνώσης αγγλικής γλώσσας Β2

ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ
75 φοιτητές ετησίως

ΤΕΛΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
4000 € σε δύο ισόποσες δόσεις

ΧΩΡΟΣ ΔΙΑΞΑΓΩΓΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
Αμφιθέατρα Α.Π.Θ.
Γ Ψυχιατρική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
& Διαδικτυακά στην πλατφόρμα zoom

ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ
Μέλη ΔΕΠ του Α.Π.Θ.
Μέλη ΔΕΠ ημεδαπών Πανεπιστημίων

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ
Ιούνιος-Σεπτέμβριος

ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Τμήμα Ιατρικής - Γραφείο Μεταπτυχιακών 
Σπουδών
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
Κτίριο Νέων Αμφιθεάτρων, (έναντι εισόδου 
ΑΧΕΠΑ) Τ.Κ. 54124 Θεσσαλονίκη
Τηλέφωνο: 6943144426
Email: cmh@med.auth.gr

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ:
Φουντουλάκης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Ψυχιατρικής Α.Π.Θ.

ONLINE ΑΙΤΗΣΗ
https://cmh.med.auth.gr/

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

ΠΜΣ – ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
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https://cmh.med.auth.gr/


ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ (ECTS)

Α΄ 

ΕΞΑΜΗΝΟ

Β΄    

ΕΞΑΜΗΝΟ

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑ

30 15 30

ΣΥΝΟΛΟ 75

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΠΜΣ; ΤΙ ΘΑ ΜΑΘΕΤΕ ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΠΜΣ; ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΟΙΤΗΣΗΣ

4 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

1. Κλινική ψυχιατρική και ψυχική 
υγεία

2. Ψυχολογικές θεωρίες και 
ψυχοθεραπευτικές παρεμβάσεις

3. Βιολογική Ψυχιατρική  
4. Στρες

Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

Τα κύρια χαρακτηριστικά του ΠΜΣ

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
Η επιστημονική και κλινική εξειδίκευση
στο ευρύ γνωστικό αντικείμενο της
Κλινικής Ψυχικής Υγείας, η άσκηση της
οποίας αφορά κυρίως στην προώθηση
της ψυχικής υγείας και αντιμετώπιση
ψυχικών διαταραχών.

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ
Ερευνητική διπλωματική εργασία με
πρωτογενή έρευνα και στατιστική
ανάλυση.

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ
Η ολοκλήρωση του ΠΜΣ οδηγεί σε
διδακτορικές σπουδές στο ευρύτερο πεδίο
της Ψυχιατρικής και της Κλινικής Ψυχικής
Υγείας.

Το αντικείμενο του Π.Μ.Σ. ενσωματώνει

εφαρμοσμένη επιστημονική έρευνα, θεωρία, κλινική

εξέταση/παρατήρηση και πολυδιάστατη

θεραπευτική προσέγγιση, στοχεύοντας στην

κατανόηση, αποτροπή και θεραπεία της ψυχικής

δυσπροσαρμοστικότητας και της ψυχιατρικής

διαταραχής και στη συνολική προαγωγή της ψυχικής

υγείας. Το Π.Μ.Σ. στην «Κλινική Ψυχική Υγεία» έχει

σχεδιαστεί ειδικά για να προάγει την εφαρμοσμένη

γνώση, την κατανόηση και τις κλινικές δεξιότητες

στους κεντρικούς θεωρητικούς, μεθοδολογικούς και

εμπειρικούς τομείς της Κλινικής Ψυχικής Υγείας.

2 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

1. Νευροψυχολογία και Ψυχομετρία

2. Ερευνητική μεθοδολογία

Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

Βασικός σκοπός του προτεινόμενου ΠΜΣ είναι η υψηλού
επιπέδου και άρτια κατάρτιση στο πεδίο κλινικής
εφαρμογής, καθώς και η προαγωγή γνώσης και έρευνας σε
τομείς που εντάσσονται στο πλαίσιο του επιστημονικού
πεδίου της Κλινικής Ψυχικής Υγείας.


